Succès de l’expédition
« TRAIL Handi CARPATES 2013 en Roumanie »
 
Julien (paraplégique), Agnès (IMC), Gérard (amputé de jambe), Fabienne (amputé de jambe), Samuel (mal voyant) et Jacques (Myopathe) ont rempli leurs objectifs sportifs, accompagnés de 10 compagnons sportifs.
 
Le massif des Carpates méridionales a été traversé de Sinaia à Sibiu.
        250 km de réalisé à FTT, VTT et à pied, dont  1/3 en poussant, tirant les Fauteuils Tout Terrain
        3705 m de dénivellé positifs, dont certaines montées éreintantes
        8215 m de dénivellé négatifs, un vrai plaisir pour les FTT et VTT Cette expédition de 10 jours dont 7 de sport, s’est déroulée sous une météo médiocre.
Brouillard, pluie mais aussi soleil, avec un sol détrempé, boueux et parfois enneigé, ne nous a pas empêché de remplir tous nos objectifs sportifs.
Néanmoins le moral a toujours été au beau fixe avec une ambiance joyeuse, très fraternelle et collaboratrice.
Nous retiendrons de cette expédition : les efforts en montée, les beaux paysages, la boue, le partage de chacun dans l’effort, la joie, la convivialité des soirées.
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